Nu Crossover mit Ohrwurmgarantie

Reinhoren und sich von den Emotionen und Dynamik mitrei3en lassen.
Langjahrige Buihnenerfahrung und produktive Studio-Sessions formen die tUberzeugende
Qualitat der Musiker. Das innovative Songwriting und die unvergesslichen
BUhnenperformences, bleiben dem Publikum noch lange in Erinnerung.

Von aggressiven Gitarrenriffs und Sprechgesang, bis hin zu melancholischen Klangen mit
harmonischen Melodien, ist alles vertreten und machen die Songs zu einzigartigen
Ohrwirmern.

Dieses Zusammenspiel ist das was MEET MY FIST so besonders macht.

Meet My Fist ist ist ein Quintett aus dem Raum Frankfurt, dessen Musik das neuartige
Genre Nu Crossover vertritt. lhre Musik ist nicht nur im Underground, sondern auch im
Mainstream anzusiedeln.

Bei Liveauftritten schaffen es die sympathischen Hessen ihr Publikum mitzureif3en und zu
entertainen.

2012 konnte sich die Band beim Emergenza Contest gegen viele, auch namenhaften
Bands behaupten und sicherten sich im Hessenfinale, das in der Batschkapp Frankfurt
stattfand, den flnften Platz.
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Meet My Fist v.l.n.r.

Markus L. (Rhythmguitar & Backgroundvocals), Sascha P. (Leadguitar), Rita G. (Vocals),
Lukas A. (Bass u. Backgroundvocals), Olaf H. (Drums)



~ Referenzen ~

[...] Mit ihrer Erfahrung, Power, tiefen Gitarren mit hartem stakkato Riffing und viel Groove
liberzeugt die Band so sehr, dass sie 2012 beim gré3ten hessischen Jugendfestival

Emergenza bis in Finale kam. Im September ist die erste eigene CD mit dem Titel Noise
of the Silent erschienen. [...]

Quelle: op-online liber den Auftritt bei Hard'n Hanau 07.03.2015
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[...] Mit der Gruppe Meet My Fist folgte ein absoluter Héhepunkt des Abends.Samtliche
Rockfans hingen an den Lippen von Séngerin Rita, die Songs wie ,,Child in The Cage“[...]
schmetterte. Rita berzeugte mit ihrer eindringlichen und gewaltigen Stimme nicht weniger
als mit ihrem aparten Erscheinungsbild [...] Sascha und Markus sorgten fiir die
entsprechenden Sounds.

[...] Als Ensemble boten die fiinf einen absolut (iberzeugenden Auftritt und brachten, ganz
in Sinne von Nu Metal und Crossover die Fans zum tanzen. [...]

Quelle: Gelnhduser Neue Zeitung (ber den Auftritt bei Rocksession 1 in Langenselbold 22.05.2013



Kontakt

www.meetmyfist.de

markus@lindcutting.de
rita_goerzen@gmx.de

Markus Lind
(booking, technic)

An der Hollerstaude 43
63674 Altenstadt
Telefon: 0172-6852934

Rita Gorzen
(booking, media)

Hans-Béckler-Str.54
65199 Wiesbaden
Telefon: 0173-6663088
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