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ANCR TO PAST - „into growth“

VÖ: 15.12.2023

Am 15. Dezember 2023 veröffentlicht die Kölner Alternative Rock-Band ANCR TO PAST ihr

Debütalbum “into growth“. Die acht enthaltenen Songs wurden allesamt in den zurückliegenden zwei

Jahren geschrieben und in Eigenregie aufgenommen, gemixt und im Bekanntenkreis der Band

gemastert. Ihr Live-Debüt feierten sie pünktlich zum Albumrelease bei einem ausverkauften Konzert

im B105 in Hürth, gemeinsam mit den befreundeten Bands RE:COVERY, FAR FROM AKHAIA und THE

SECOND FLOOR.

„into growth“ ist der vorläufige Höhepunkt einer Reise, die Anfang 2022 in einem alten

Proberaumbunker im rechtsrheinischen Köln-Kalk (einigen vielleicht aus Film und Fernsehen

bekannt) begann. Nach zwei Jahrzehnten Studio- und Live-Erfahrungen in unterschiedlichsten

musikalischen Gefilden von Rock bis Reggae packte es Drummer Patric Jöst noch einmal: Mit Gitarrist

Stephan „Steve“ Lenssen und Bassist André Besseling scharte er zwei alte Weggefährten um sich –

über verschiedenste Musiker-Vermittlungsbörsen kamen bis zum Sommer 2022 Tobias Kreutzer als

Gitarrist und Sänger Christoph Lehnert hinzu. ANCR TO PAST waren, obwohl zu diesem Zeitpunkt

noch namenlos, geboren.

Schnell fand die Band zu einem gemeinsamen Stil, der sich aus den ganz unterschiedlichen

musikalischen Vorlieben der einzelnen Mitglieder speist: Gemeinsame Referenzpunkte sind Bands

wie BIFFY CLYRO, THE INTERSPHERE oder auch MUSE. Bis zum Jahresende 2022 wurden fünf

Eigenkompositionen geschrieben, einstudiert und bei einem weihnachtlichen Proberaum-Konzert

erstmals in kleinem Rahmen live präsentiert. Einen Mitschnitt des Abends gibt es auf YouTube zu

sehen.

Das neue Jahr ging genauso tatkräftig weiter, wie das alte geendet hatte: Mit mittlerweile acht

eigenen Songs im Gepäck mieteten ANCR TO PAST sich über das lange Pfingstwochenende in einer

alten Mühle im beschaulichen Ohlweiler im Hunsrück ein, um fernab der Großstadt den Grundstein

für die ersten Studioaufnahmen zu legen. Die Gitarrenspuren, Gesang und diverse Feinheiten kamen

über den Sommer und Herbst in Steves Kellerstudio (BestCellarRecords) hinzu, während parallel

schon die nächsten Songs geschrieben wurden und man sich auf ein Artwork verständigte. Das

Mastering übernahm mit Nico Mewes (Agent Cooper) ein Freund der Band. Ab dem 15. Dezember

2023 ist „into growth“ nun auf Vinyl erhältlich und bei allen gängigen Streaming-Anbietern zu hören.

Für 2024 plant die Band weitere Konzerte und vielleicht ja auch schon eine weitere EP. Denn, um es

mit einem Zitat aus dem Song „Ashes“ zu sagen: „It’s just the beginning. We’re just getting started

…“
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Tracklist „into growth“

01. crossed the line [03:27]

02. did i [04:12]

03. take me [04:02]

04. burning star [04:18]

05. to begin (interlude) [01:19]

06. real life [03:23]

07. road again [04:17]

08. wrong [04:15]

09. ashes [05:59]

ANCR TO PAST sind (von links nach rechts):

André Besseling – Bass

Patric Jöst – Schlagzeug

Christoph Lehnert – Gesang, Gitarre

Tobias Kreutzer – Gitarre

Stephan „Steve“ Lenssen – Gitarre, Backing-Vocals
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