
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Biografie  
Seit 2017 begeistern Insanity Moments aus Ibbenbüren/Münster deren Fans mit folgendem 

Motto: „Wir brauchen kein festes Genre, wir machen unser eigenes Ding!“ 

Alternative Rock, Metal und Post Hardcore passen nicht zusammen? Doch! Dass dies funktioniert, 

beweisen die vier mit ihrem Heavy Alternative Rock. Und dass diese Mischung einzigartig und 

genial ist, braucht man niemanden erzählen. Von melodischem Gesang und rhythmischen Melodien 

bis hin zu kräftigen Shouts und harten Gitarrenriffs wird in den gesellschaftskritischen und düsteren 

Texten alles in den Songs vereint. Ob man sich anschließend nur von den Melodien oder den Texten 

leiten lässt, ist jedem von seiner Stimmung selbst überlassen. - Somit ist bei den Songs für jeden 

Metal- und Rockliebhaber etwas dabei.  

Was also 2017 mit einer eigenen Konzertreihe, der “Alternative Night” in der Scheune in 

Ibbenbüren begann war nur der entscheidende “Startschuss“. Seit dem begeistern die Jungs 

zahlreiche Menschen mit ihren eigenen Songs - egal ob jung oder alt - mit ihrer einzigartigen 

Kombination aus ihrem Heavy-Alternative Rock und einer energiegeladenen Bühnenperformance. 

Und wer es doch etwas sanfter mag kann sich auf Powerballaden und  Heavy-Akustik-Versionen 

ihrer eigenen Songs freuen.  

Mit der Veröffentlichung ihrer bekanntesten ersten Songs “Runaway” und “This Time” im Juli 

2018, legten sie den Grundstein für ihr Ziel, ihre Musik für alle Leute zugänglich zu machen und 

weitere Veröffentlichungen zu planen.  

Im März 2020 gingen sie dann den nächsten entscheidenden Schritt: Die Veröffentlichung ihrer 

Debüt-EP "Wasteland", welche auf zahlreichen Streamingplattformen erhältlich ist und für das 

dazugehörige Musikvideo ist auch gesorgt.         

Obwohl das geplante Releasekonzert ihrer EP aufgrund der Corona-Pandemie nicht stattfinden 

konnte, ging es ohne Pause weiter. Akustikkonzerte über Livestream und vor allem die Studioarbeit 

mit dem Produzenten Felix Kley, Sänger einer befreundeten Band namens Purple Rhino, sorgten 

für eine gute Überbrückung.  

Die neue Single „Dead Body“ wurde veröffentlicht, welche dieses Mal mehr Einflüsse aus dem 

Bereich Rock und Pop aufweist. Es folgten weitere härtere Singles wie „Caught in den Dark“ und 

„Lie“, die zu deren Aushängeschilder wurden.  

Immer weiter, nicht nachlassen und für das leben, was sie lieben: Das sind Insanity Moments und 

das ist ihre Musik! Und dass sie das wirklich wollen, zeigen sie ihren Fans vor, auf und hinter der 

Bühne jedes Mal auf’s Neue! 

Music Video 

 

Pressestimmen 

Selfmade Rockerz Tour - Selfmade Visions: 

"Die Jungs stehen für Sound vergleichbar 

mit Linkin Park. Eine mega Stimme die 

alles abreißen kann und gleichzeitig so 

gefühlvoll ist, dass man gar nicht glauben 

kann, was man zuvor gehört hat bzw. 

gleich hören wird!"  

New Single  Live-Performance 

   

 

 

Genres 

Heavy-Alternative Rock, Metal & Post 

Hardcore 

Shows 

Heiß und Heftig – Ibbenbüren, Rock am 

Pferdemarkt – Lingen, Backyard Festival – 

Greven, Werkhof Kulturzentrum – Hagen 

(Hohen Limburg), Rockers Stagelife – 

Hannover, Nilles Saarbrooklyn – Saarbrücken, 

Alte Gießerei – Derendingen (Schweiz) 

Mosh@21 – Emlichheim, Sputnikhalle – 

Münster uvm. 

  

1400+ 
Followers 

1000+  
Followers 

22000+  
Streams  

  

Kontakt 

Daniel Neyer      Booking 

Tel.: 015121592521 

E-Mail: info@insanitymoments.com 

 

 

https://www.insanitymoments.com 

 

Für weitere Infos, Bilder, 

Merch etc.  

schaut hier vorbei!  

  

https://www.youtube.com/embed/wSVDkgTku3o?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/VreUn-N1Q6w?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/WkeBMlanbqw?feature=oembed
mailto:info@insanitymoments.com
https://www.insanitymoments.com/

