
GET A LIFE – EPK / ONE-PAGER 

Alternative Rock | Pop | Punk aus Hannover 

 

    THE BIG PICTURE 

UK-Attitüde trifft auf German Energy! 

Dreckig, laut und verdammt vielseitig. Seit 2018 mischt Get A Life die Bühnen auf. Mit einer Wand aus 

Sound, Schweiß und purer Energie liefert die fünfköpfige Band ein absolutes Live-Feuerwerk, das 

jeden Club zum Beben bringt. Egal ob eigene Bretter oder komplett zerlegte Cover: Der Funke brennt 

ab Sekunde eins. 

 

        LINE-UP & ROOTS 

• Freddy Williams – Gesang (aufgewachsen in Leicester/London, pure UK-Attitüde) 

• Toni – Drums 

• Marc – Bass, Gesang 

• Roman – Gitarre 

• Ralf  – Gitarre, Gesang 

Geballte Erfahrung aus früheren Projekten: Fred Fish, The Codgers, The Projects, The Automatic 

Heroes, Sonic Front, Soulweeper. 

 

      LIVE-REFERENZEN (SHARED THE STAGE WITH) 

Get A Life haben ihr Live-Kaliber bereits an der Seite absoluter Hochkaräter bewiesen: 

• Donots 

• Fury in the Slaughterhouse 

• Dritte Wahl 

• Wisecrackers 

 

           WAS WIR MITBRINGEN (PROMOTER INFO) 

• Spielzeit: 45 bis 90 Minuten (volles Programm aus eigenen Songs & veredelten Covern) 

• Zielgruppe: Fans von energiegeladenem Rock, Punk-Vibe und großen Melodien 

• Tech-Rider: Unkompliziert, professionell, schnell einsatzbereit (backstagepro.de/get-a-life) 

 

 

 



     KONTAKT & BOOKING 

• Ansprechpartner: Carl aka Freddie Williams 

• E-Mail: carl@get-a-life.org 

• Telefon: 0170 4602397 

• Socials & Musik: 

Soundcloud: https://soundcloud.com/getalifeofficial  

Instagram: https://www.instagram.com/getalifeofficial/ 

Spotify: https://open.spotify.com/intl-de/artist/2FVGEoRaCC4QlfXKohdji1 
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