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10!Jahre!JOGGERST!VAN!BAAREN!
Jubiläum!des!Duos!Sabine!van!Baaren!&!Mark!Joggerst!

!
10!Jahre,!eine!lange!Zeit,!meinen!Sie?!Die!Zeit!ist!geflogen!!!

!
2005!haben!wir!uns!bei!einem!Forschungsprojekt!zur!Wirkung!von!Musik!auf!Patienten!
kennengelernt.!Hierfür!haben!wir!Musik!geschrieben!und!eingespielt.!
Dabei!sprang!bei!uns!beiden!vom!ersten!Augenblick!der!Funke!über!und!wir!starteten!unser!Duo!
Projekt!im!Jahr!2006!

!
Viele!Tage!verbrachten!wir!in!Marks!Studio,!nahmen!alles!auf!was!entstehen!wollte.!Einige!Monate!
später!hörten!wir!uns!alle!Aufnahmen!wieder!an!und!sortierten!die!für!uns!wertvollsten!Passagen!
aus,!um!sie!auf!unserer!ersten!CD!REMEMBER!WHO!YOU!ARE!zu!veröffentlichen.!Viele!der!
ausschließlich!aus!eigener!Feder!stammenden!Songs!wurden!mit!Arrangements!ergänzt.!!
Die!haben!wir!teils!selbsteingespielt,!teils!hatten!wir!wunderbare!musikalische!Gäste.!
!
2006:!Unser!erstes!Livekonzert!in!Köln!war!ausverkauft!und!der!Abend!wurde!mit!Standing!
Ovations!gekrönt...!ein!gutes!Omen...!
!
2009:!Veröffentlichung!der!CD!„REMEMBER!WHO!YOU!ARE“,!die!wir!live!präsentierten.!

!
Die!Musik!wurde!und!ist!ein!Wegbegleiter!für!viele!Zuhörer.!!Wir!
bekamen!viele!wunderbare!Feedbacks!!Es!folgten!zahlreiche!
Konzerte,!die!meisten!davon!in!Deutschland,!aber!auch!in!der!
Schweiz,!in!Österreich!und!in!Italien.!An!jedem!dieser!Abende!ließen!
wir!!Passagen!aus!dem!Moment!heraus!entstehen,!so!war!jeder!
Abend!einmalig.!Das!ist!etwas,!das!wir!sowohl!auf!der!Bühne!als!
auch!auf!den!CDs!immer!beibehalten!haben.!Wir!wechseln!gerne!
Songs!mit!Improvisationen!ab.!So!ist!es!für!das!Publikum,!aber!auch!
für!uns!immer!wieder!ein!neues!Erlebnis.!

!
!

2011!veröffentlichten!wir!den!Song!MOTHER!EARTH,!!
eine!Hommage!an!unsere!Erde.!
!

Zu!dieser!Single!entstand!unser!erstes!Video,!produziert!von!
Dominik!Schulz,!dem!Sohn!von!Purple!Schulz.!Wir!stellten!die!Musik!
als!Download!auf!der!Webseite!des!japanischen!Wasserforsches!
Masaru!Emoto!zur!Verfügung.!Der!Erlös!daraus!ging!an!ein!
Kinderprojekt!seiner!Organisation.!



Mittlerweile!!wurden!wir!immer!wieder!als!Gäste!eingeladen,!u.a.!bei!Dirk!Bachs!COVER!ME,!der!
Aids!Gala!in!Köln,!bei!der!wir!unsere!Version!des!Songs!IMAGINE!präsentierten.!Diesen!haben!wir!
nun!auf!unsere!dritte!CD!veröffentlicht.!

!
Als!Gäste!waren!wir!neben!vielen!Konzerten!u.a.!bei!der!Filmpräsentation!des!Cosmic!Cine!
Awards,!beim!!AN!KA!NA!TE!Kongress!2012!in!Salzburg,!beim!OPEN!YOUR!HEART!Festival!in!
Erfurt,!auf!dem!!RAINBOW!SPIRIT!Festival!in!BadendBaden!und!mehrfach!beim!Kongress!des!
Dachverbands!Geistiges!Heilen!!e.V.,!auf!Vernissagen!!u.a.!von!Alexandra!Ballhorn!und!dem!Projekt!
„Kaffeesatz!und!Mokka“,!dem!von!Amy!Antin!initiierten!!Benefizkonzert!!ROOM!FOR!PEACE,!!bei!
diverse!Ärztekongressen!und!hatten!mehrfach!Auftritte!für!die!Patienten!der!Kölner!Psychiatrie.!
Einer!unserer!Titel,!„Heart!to!Heart“,!wurde!in!der!WDRdDokumentation!„Meilensteine:!Menschen,!
die!uns!veränderten“!als!Filmmusik!verwendet.! 

!
!

Zwischen!den!vielen!Filmd!und!Orchesterprojekten!von!Mark!und!den!Heilabenden!oder!
Seminaren!von!Sabine,!finden!wir!immer!wieder!genügend!Freiraum,!um!unser!gemeinsames!
„Baby“!lebendig!zu!halten.!So!entstand!nach!und!nach!die!dritte!CD:!
!
2015:!Veröffentlichung!unserer!dritten!CD!VISIONS!AND!DREAMS.!

Erstmals!gingen!wir!einen!besonderen!Weg!und!nahmen!unsere!
Songs!und!die!improvisierten!Klangreisen!auf!separaten!CDs!auf.!Diese!
veröffentlichten!wir!als!DoppeldAlbum.!
So!entstand!eine!CD!mit!Songs,!die!sich!mit!den!großen!Fragen!des!
Lebens!beschäftigen.!Wir!nannten!sie!VISIONS.!
Die!andere!CD!beinhaltet!nur!Musik,!die!aus!dem!Moment!heraus!
entstanden!ist.!Einige!dieser!improvisierten!Passagen!hat!Mark!
nachträglich!orchestriert.!Diese!CD!erhielt!den!Namen!DREAMS.!Daraus!
ergab!sich,!wie!könnte!es!anders!sein:!VISONS!AND!DREAMS.!

!
Wir!durften!in!diesen!zehn!Jahren!viele!wunderbare!Erfahrungen!sammeln,!auch!bei!anderen!
Projekten,!in!denen!sich!Sabine!und!Mark!engagiert!haben,!sodaß!sich!die!Zusammenarbeit!auch!
nach!dieser!langen!Zeit!immer!noch!so!frisch!wie!am!Anfang!anfühlt.!Vor!allem!das!wunderbare!
Feedback,!das!wir!bei!Livekonzerten,!aber!auch!Online!bekommen,!bestärkt!uns!immer!und!
immer!wieder,!weiterzumachen!und!uns!auf!neue!musikalische!Abenteuer!mit!dem!Publikum!
einzulassen.!

!
Wir!sehen!uns!diesem!Jahr!hoffentlich!auf!vielen!Bühnen.!Wir!arbeiten!gerade!auf!eine!Europa!d!
Japand!und!CanadadTour!hin,!auf!daß!weiterhin!viele!Menschen!ihr!Herz!für!unsere!Musik!öffnen!
werden!!

!!
An!dieser!Stelle!einen!großen!Dank!an!alle!unsere!Gastmusiker:!
Drums:!Bert!Smaak,!
Bass:!Emanuel!Stanley!und!Bernd!Keul!
Violine!und!Viola:!Naomi!Binder!
Cello:!Oliver!Wenhold!
Chor:!Gerrit!Winter!
Und!an!die!Grafiker!und!Fotografen:!
Fotos:!Evelyn!Maria!Augustin!
Frontcover!CD!Remember!who!you!are:!Alexandra!Ballhorn!
Covergestaltung:!Susanne!Breuer!
Fotos!und!Coverlayout!Visions!and!Dreams:!Rick!Schiller!
!



EINTAUCHEN))
IN)NEUE)KLANGWELTEN)

Faszinierendes)Doppelalbum)von)Sabine)
von)Baaren)und)Mark)Joggerst!
Bewegen,)berühren,)Kraft)schenken,)erinnern:)
In)jeder)Melodie,)in)jeder)zarten)Phrase,)in)
jeder)Klangschicht)ist)dieses)musikalische)
Geschenk)der)niederländischen)Sängerin)
Sabine)van)Baaren)und)des)Pianisten)Mark)
Joggerst)verwoben.)Ihr)neues)Doppelalbum)

„visions)and)dreams“)verspricht,)ein)treuer)Begleiter)in)Klang,)in)Wort)und)in)Ton)zu)sein.)Begleitung)
auf)der)Suche)nach)dem)eigenen)Wesen,)nach)wahren)Beziehungen)und)nach)der)Schönheit)der)Welt.)
www.konzertTderTstille.de)

)

Video!Hörproben!der!neue!Doppel!CD!VISIONS!AND!DREAMS:!

I!AM!ALL!!!!!!!!!https://youtu.be/xypnWI0MWO0!

Ausschnitt!von!der!CD!DREAMS:!
https://www.youtube.com/watch?v=o5qnkiYUWUI#t=27!

Ausschnitt!von!der!Song!CD!VISIONS:!
https://www.youtube.com/watch?v=eBMxCe6hLRA!

FEEL!THE!WATER!:!https://youtu.be/Jy2uXxUNSqI!
!
!
JOGGERSTVANBAAREN!
Mehr!über!das!ungewöhnliche!Duo!gibt!es!auch!auf!ihrer!gemeinsamen!
Homepage!http://www.jvanbmusic.com!

)
)

„kraftvoll,)mitreißend,)berührend)und)bewegend....Herzöffnung)pur!“)
)

„Ein)Meisterwerk“))Gunakar)Grundmann)()Silenzio))
)

"Wer)bin)ich?)Woher)komme)ich?)Was)soll)ich)tun?)
Auf)diese)Fragen)geben)die)Lieder)von)Sabine)van)Baaren)und)Mark)Joggerst)Antworten.)
Antworten,)wie)wir)sie)auch)aus)den)großen)Philosophien,)Meditationen)und)Religionen)
vieler)Kulturen)kennen)T)aber)hier)nicht)als)langwierige)Abhandlungen)und)umständliche)
Kapitel.)Statt)dem)klingende,)kraftvolle)Statements)und)Geschichten.")(Dr.)Roland)Haas))

)
„Diese)Musik)ist)eine)seelische)Bereicherung,)ein)göttliches)Geschenk.“)(Christian)Salvesen))

)
„Ja,)diese)Welt)brauch)EUER)Lied,))

es)so)wichtig)und)ich)weiß)sie)wird)es)genau)so)lieben)wie)ich)es)tue“)
)
)



Biographie.5
5
Sabine5van5Baaren,!1960!in!Baarn,!Niederlanden!geboren,!wächst!mit!Musik!auf,!lernt!
schon!früh!Klavier,!Theater!und!Gesang!und!singt!mit!acht!Jahren!für!Herman!van!Veen.!
Seit!1983!lebt!Sabine!in!Köln!und!hat!seitdem!sehr!erfolgreich!gesungen!und!
komponiert,!meist!in!Zusammenarbeit!mit!großen!Stars.!(von!John!Lord,!Pe!Werner,!Jule!
Neigel,!über!Jermaine!Jackson,!Nina!Hagen,!Fury!in!the!Slaughterhouse,!Tic!Tac!Toe.!
Falco,!Gitte!Häenning,!Peter!Kraus,!!u.v.m)!1992!gründet!sie!zusammen!mit!Mario!
Argandona!(Chile)!die!multikulturelle!AdCapella!Formation!Vocaleros.!Die!CD!Brüder)mit!
Rainhard!Fendrich!erhält!Platin.!Sie!geht!ihren!spirituellen!Weg,!besucht!viele!
Workshops!mit!Bewusstseinsarbeit,!arbeitet!als!Heilerin.!(Sie!ist!häufig!Gast!im!DGH.e.V!
und!tritt!als!Protagonistin!im!Film!und!Buch!Die)Heiler!auf).!!Sie!schreibt!Songs,!gibt!
Heilabende,!bietet!Gesangseminare!und!Heilsitzungen!an,!!und!hat!mehrere!CDs!
aufgenommen,!darunter!"Whatever!Comes"!(Solo),!individuelle!CDs,!und!3!CDs!im!Duo!
mit!Mark!Joggerst.!Info:!www.sabinevanbaaren.de!
!5
5
Mark5Joggerst,!geb.!1970!in!Offenburg,!ist!Komponist!von!über!30!Filmmusiken,!der!
Musik!von!TV!Werbekampagnen!und!vieler!Werke!für!Jazz!Ensembles!und!Orchester.!Er!
arbeitete!als!Komponist,!Produzent!und!musikalischer!Leiter!für!zahlreiche!TVd,!
Radiosender!und!Plattenfirmen!und!erhielt!eine!Goldene!Schallplatte!im!Bereich!
Popmusik.!Als!Pianist!spielt!er!seine!eigenen!Kompositionen!auf!der!CD!Silence)(u.a.!mit!
Charlie!Mariano!und!Sabine!von!Baaren)!und!auf!weiteren!CDs!im!Duo!A!WA!KE!mit!
Sabine!van!Baaren.!Info:!www.Markjoggerst.com!
!
!
Diskografie5(Auswahl)!
Visions!and!Dreams!–!Muvi!Records!!!!!!Erscheint!Anfang!Januar!2015!!
Remember!who!you!are!–!Muvi!Records!
Mother!Earth!–!Single!CD!mit!Video!–!Muvie!Records!
Whatever!comes!–!Solo!CD!Sabine!van!Baaren!!
Alle!CDs!erhältlich!auf!der!Website:!
http://www.jvanbmusic.com!
!
Silence!–!Solo!CD!Mark!Joggerst!–!Laika!Records!!!!Katalognr.!
3510229.2!!

)
!


