
 

 
 

 

 

 

 

 

Running from Avalanches sind mit neuem Album zurück 

Neuer Name, neue Songs, neues Album. 2014 war für die vier Jungs ein 
turbulentes Jahr. Jetzt geht es endlich wieder auf die Bühnen.  
Mit der Besetzung Vocals & Bass (Philipp, 24 Jahre), zwei Gitarren (Marc und 
Jonas, beide 27) und Drums (Matze, 26) spielen sie handgemachten 
Alternative-Rock irgendwo zwischen Pop und Indie. Mit im Gepäck haben sie 
Songs ihrer neuen Platte „Last Call for Caroline“. Diese präsentieren sich mal 
treibend-tanzbar, mal melancholisch-verträumt aber immer gut für einen 
Ohrwurm. Im einen Moment lassen sie dich zu Boden gehen nur um dir im 
nächsten wieder auf die Beine zu helfen. Auf der Platte machen die Jungs 
genau die Musik die ihnen gefällt, ohne Rücksicht auf Verluste. Ein Sound der 
sich gewaschen hat, Melodien die ins Ohr gehen und Texte mit einer 
ordentlichen Portion Nonchalance. 

Nachdem sie sich schon unter dem Namen Chrome über zehn Jahre zuerst 
als Coverband durch die Republik spielten und dann ihre erste eigene EP 
„Somewhere in Between“ auf den Markt warfen, sind sie jetzt nach einer 
kreativen Pause und einem kompletten Neustart wieder unterwegs – seit Mai 
2014 unter dem Namen „Running from Avalanches“. Dieser beschreibt die 
Flucht vor all den Dingen, die einen im Alltag allzu leicht zu überrollen drohen. 
Und das wollen sie mit ihrer Musik nicht nur für sich selbst sondern auch live für 
ihr Publikum schaffen. 

 

// Kontakt   // Im Internet 

Matthias Kanisch   www.runningfromavalanches.com 
Meisenweg 14   facebook.com/runningfromavalanches 
82024 Taufkirchen   soundcloud.com/runningfromavalanches 
0176 - 636 29 432   youtube.com/rfamunich 
matzekanisch@googlemail.com 



// Auftritte (Auswahl) 

2015 
12.07. – Stadt Land Rock, München 
20.04. – Radio Free Fm, Ulm 
16.04. – Alte Mälzerei, Regensburg 
21.03. – MÄX, Bad Tölz 

2014 
05.12. – CD-Release – Aquarium Pasing, München 
21.11. – Studentencafé, Ulm 
18.07. – Soundcafé, München 
03.07. – SoNaFe, Uni Ulm 
14.06. – Münchfeld Bar, Mainz 
 

// Media 

2014 
Album: „Last Call for Caroline“ 

2013 
Single / Video: „You And Me“ 

2012 
Single: „Romance“ 

2011 
EP: „Somewhere In Between“ 
Video: „Home“ 

2010 
CD/DVD: „Chrome Goes Symphonic“ (Livemitschnitt) 

 

// Referenzen 

9. Platz der „50 angesagtesten Bands  
der Region Ulm/Neu-Ulm“  
(Radio7 & SpaZz Magazin, August 2013) 


